
【平成 24 年度 免許状更新講習シラバス】  

講習の区分 選択領域 
講習の名称 子育て支援の実際と課題 
受講者数 30 人 
講習日 平成 24 年 8 月 9 日(木) 
講習時間数 6 時間 
主な受講対象者 幼稚園、小学校の教諭 
講習会場（教室名） 有明教育芸術短期大学（204 教室） 
担当教員 諸井泰子（子ども教育学科教授）／ 杉本信（子ども教育学科准教授） 
講習形態 講義 
講習の概要 「子育て支援事業の現状の理解」「子育て支援の取り組みへの提案」「育児不安や育児 

ストレスの実態とコーピングの仕方」「子育てに携わる親のニーズへの対応」「親の子 
育てに関する援助の求め方と傾向」の 5 つの事項を主題とし、教育の現場に求められ 
る子育て支援のあり方、支援の方法、親子のよりよいコミュニケーションとは何か等 
について考え、知識・技能を高める事を目指す。 

時 間 内 容 担当者 時間配分 

9:00～10:30 
子育て支援事業の現状について１ 
～事例を通した現状の理解 

諸井 100 分 

10:30～10:40 （休憩）  10 分 

10:40～12:10 
子育て支援事業の現状について２ 
～課題と提案  

杉本 80 分 

12:10～13:00 （昼休み）  50 分 

13:00～14:30 
保護者のニーズと子育て支援の意義 
育児不安･育児ストレスの実態と支援のあり方 

杉本 90 分 

14:30～14:40 （休憩）  10 分 

14:40～16:10 
援助要請行動を視点とした親の援助の求め方と

傾向 
諸井 90 分 

講習の内容・計画 
（時間配分等） 

16:10～16:20 （事後連絡）  10 分 
履修認定試験の方法

（評価方法等） 
筆記試験。講習の時間内で履修認定試験（10 分程度）を行います。 

教科書・教材・参考

書 
特にありません。 

その他（受講上の注

意事項等） 
特にありません。 

 


